BASINDAN SECMELER

TUZ KALBE ZARARLI: Bilim insanlari, asirt tuzlu yiyeceklerin kan damarlarina hasar verdigini ve genislemelerine engel oldugunu belirtti.
Posta 02.02.2011

KADINDA ZEKA AGIYOR, ERKEGI BITiRIYOR: Bristol Universitesi’nde yapilan deneyde, stresli durumlarda kahve icen kadinlarda beynin calisma
kapasitesinin arttig1 tespit edildi. Milliyet 03.02.2011

OMUR BOYU ETKILI GRiP ASISI GELIYOR: ingiliz bilim adamlar, tipta devrim yaratacak bir calismaya imza att. Posta 08.02.2011

KUCUK BEYIN DAHA MI AKILLIDIR: Bilim adamlari, insan beyninin son 30 bin yilda kiiciilmesinin, insanlari daha aptal yapmadigini, daha karma-
sik toplumlara dogru evrimlesmeye yol actigini diistintiyor. Milliyet 09.02.2011

1.3 MILYON KiSiYi BEKLEYEN TEHLIKE: Bilim adamlari, kanser nedeniyle 6liim vakalarinda diisiis gériillmesine ragmen, Avrupa’da bu yil yakla-
sik 1.3 milyon kisinin kanserden 6lecegini tahmin ediyor. Milliyet 09.02.2011

SEBZE SUYUNDAKI MUCIZE: Amerikali bilim adamlarinin yaptigi bir arastirmaya gére giinde bir bardak sebze suyu icmek 2 porsiyon sebze ye-
mekten daha yararli. Posta 10.02.2011

iGNE ACISINI AZALTMANIN YOLU: Bilim adamlari, simdiye kadar inanilanin aksine enjeksiyon gibi islemlerde farkli yerlere degil de islem yapr-
lan yere bakmanin, duyulan aciyr azalttigini ortaya koydu. Posta 10.02.2011

YAG YAKMANIN EN iYi YOLLARI: ABD Indiana eyaletindeki Purdue Universitesi'nde y(ritilen bir arastirma, giin icinde yag yakimini hizlandir-
mak igin uyulmasi gereken 9 belli bash yolu ortaya koydu. Posta 14.02.2011

KADINLAR ICIN AIDS ASISI: Fransiz bilim adamlari ses getirecek bir calismaya imza attilar. Posta 16.02.2011

MIiKRO ENJEKTORDE YENi DONEM: Bilkent Universitesi Makine Miihendisligi laboratuvarlarinda, polimer denilen 6zel plastiklerden milimetre-
nin onda biri boyutunda mikro enjektérler gelistirildi. Htrriyet 16.02.2011

TURKIYE'NiN OBEZITE RAPORU: Bolgelere gore yapilan obezite arastirmasinda halkin yiizde 61'nin sisman oldugu Giineydogu Anadolu birinci,
Ege, Akdeniz ve Karadeniz ise sonuncu oldu. Posta 16.02.2011

KELLIGE TESADUFEN CARE: Strese kars! bir maddeyi fareler (izerinde test eden bilim adamlari, tesadiifen bu maddenin killari uzattigini gérdji.
Hiirriyet 17.02.2011

SEKER HASTALIGI TARIH Mi OLUYOR: Bilim diinyasi, Harvard Universitesi'nde 10 kisilik ekibiyle sismanlik ve diyabetin molekiiler ve genetik
mekanizmalari tizerinde calisan 33 yasindaki Prof. Umut Ozcan'in calismasini konusuyor. Posta 17.02.2011

iKi KADINDAN BiRi SEZARYEN OLUYOR: Tiirkiye'de gebe her iki kadindan birinin sezaryenle dogum yaptig bildirildi. Saglik Bakanlig), yiizde
45.4'e varan sezaryen dogum oranini azaltmak igin galisma baslatt. Hiirriyet 17.02.2011

GEC YASTA KEL KALANLAR DIKKAT: Paris’teki Pompidou Hastanesi ve Curie Enstitiisiinden bilim adamlarinin yaptigi arastirma, 20 yasinda kel
kalanlarin ileride prostat kanserine yakalanma riskinin iki kat fazla oldugunu gosterdi. Posta 18.02.2011

GOGUS KANSERININ GEN SiFRESiI ¢OzULDU: Bilim insanlari, tedavisi en zor kanser tiirlerinden biri olarak bilinen gégiis kanserinde énemli bir
basariya imza attilar. ingiliz ve Kanadali bilim adamlarinin ortaklasa yiiriittikleri calisma ile g6giis kanserinin viicutta yayilmasina neden olan
genin sifresi ¢ozdld. Hiirriyet 20.02.2011

SAGLIKLI KALBE GIDEN 10 YOL: ABD’nin Michigan Eyaleti’nde bulunan Wayne State Universitesi kalp ve damar sagligini korumak icin yapilma-
si gerekenleri listeledi. Posta 21.02.2011

CEP TELEFONUYLA iLGiLi YENi BiR ARASTIRMA DAHA: ABD'de yapilan bir arastirmaya gére, cep telefonlarinin beyni etkileyebilme 6zelliginin
bulundugu bir kez daha ortaya ¢ikti. Haber Tiirk 23.02.2011

ANNELER DIiKKAT: ABD'de ortaklasa yapilan bir arastirmaya gére kati gidalar obezite riskini 6 kat artiryor. Vatan 24.02.2011

GENC OLUMLERI KOLESTEROLDEN: Prof. Dr. Meral Kayik¢ioglu, Tiirkiye'de geng dliimlerinin kolesterol kaynakli oldugunu sdyledi.
Posta 25.02.2011

KALP HASTALIKLARINI AZALTAN DIYET: ABD'de orta derecede kalp hastaligi riski olan kisiler {izerinde yapilan arastirma, {ic ay Akdeniz diyeti
uygulanan bu kisilerde kalp hastaliklari riskinin yiizde 15 geriledigini ortaya koyuyor. Posta 26.02.2011

BEYIN OLUMUNDE ORGAN BAGISI ORANI DORTTE BiR: Selcuk Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Hastanesi Organ Nakli Koordinatérii Uzman
Dr. Pelin Tagdemir, Tiirkiye’de gegen yil bin 50 beyin 6limi gerceklestigini, ancak bunlardan sadece 269’nun organlarinin sifa bekleyen hasta-
lara umut oldugunu séyledi. Star 26.02.2011

TOMOGRAFi, 50 HASTADAN BiRiNi KANSER EDiYOR: Hacettepe Universitesi Niikleer Tip Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof.Dr. Omer
Ugur'dan sok agiklama: Tomografi, 3-4 yilda alinacak dogal radyasyonu 15 saniyede veriyor. Posta 27.02.2011

80 Actual MA Medicine Subat 2011



